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そのテーマを調
し ら

べようと思
おも

ったきっかけをメモしておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調
し ら

べようと思
お も

ったきっかけをメモするときは、 

＊どういうところがすきなのか。 

＊どうして知
し

りたいと思
おも

ったのか。 

＊どこをふしぎに思ったのか。 

を自
じ

分
ぶん

の言
こ と

葉
ば

でまとめましょう。 

① 自
じ

分
ぶん

のすきなことやおもしろいと思
おも

うことをテーマにする。 

② ほかの人が読
よ

んでみたい、おもしろそうと思
お も

ってくれるようなことにする。 

③ 自
じ

分
ぶん

が調
し ら

べられそうなことにする。 

 

(悪
わる

い例
れい

･･･×) 

世
せ

界
かい

一
いち

あまいチョコレートはなに？ 

＊世
せ

界
かい

中
じゅう

のチョコレートを食
た

べて、調
し ら

べるこ

とはできませんよね？ 

 だからテーマにすることはできません。 

(よい例
れい

･･･〇) 

チョコレートには、 

なぜ白
し ろ

と茶
ち ゃ

色
いろ

があるの？ 

＊このテーマなら、本
ほん

を使
つか

ったりして自
じ

分
ぶん

で

調
しら

べることができます。 

 

(悪
わる

い例
れい

･･･×) 

 ぼくは、チョコレートについて調
しら

べることにし

ました。チョコレートがすきだからです。 

 

(よい例
れい

･･･〇) 

ぼくは、あまいチョコレートがすきで、おやつ

によく食
た

べます。ある日
ひ

、ミックスチョコレート

を食
た

べていて、チョコレートになぜ白
し ろ

と茶
ち ゃ

色
いろ

があるのかふしぎに思
おも

い、調
し ら

べてみることに

しました。 

 

テーマの決
き

め方
か た

 何
な に

について調
し ら

べるかを決
き

めよう 

テーマを決
き

めるポイント 

すきなことからテーマが決
き

まったら・・・ 

「すきだから」や、 

「テレビで見
み

たから」だけ

ではだめだよ。 
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なっとうはなぜ、ネバネバしているのか？ 

 

＊テーマが決
き

まり、調
し ら

べてみて、そのテーマではできそうもないとわかったら、今
いま

ま

で調
し ら

べたことの中
なか

からできそうな 新
あたら

しいテーマにかえることもできます。 

 

① まず大
おお

きいテーマを決
き

める。 

② そのテーマの、どんなことについて調
し ら

べるのかを決
き

める。 

   知
し

りたいことや、ぎもんに思
おも

うことを書
か

き出
だ

して、その中
なか

からえらぶ。 

③ さいごに、「？」がつくようにする。 

 

(できそうもない･･･×)  

いろんなしゅるいのなっとうの味
あ じ

を調
し ら

べる。 

 いろんなしゅるいのなっとうの味
あ じ

を調
し ら

べるに

は、たくさんのなっとうを買
か

わなければならな

いので、むりです。 

(できそう･･･〇) 

なっとうにはどんなしゅるいがあるか調
し ら

べる。 

 なっとうにはどんなしゅるいがあるかに、 

テーマをかえます。 

もしテーマが決
き

まらなければ・・・ 

大
だい

豆
ず

 

に豆
まめ

 

なっとう 

きなこ 

もやし 

みそ 

ネバネバしている。 

くさい。 

えいようがある。 

いろんな食
た

べ方
かた

がある。 

① ② ③ 

これがテーマ

になります。 




